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E D I T O R I A L

Esta edición de revista Testimonio incluye material de apoyo para reti-
ros personales o comunitarios con el tema el Espíritu Santo: conse-
jero de la vida cristiana.

Deseamos que estos aportes ayuden a las religiosas y religiosos a tomar 
más conciencia del “regalo del Espíritu” para la humanidad entera, y, de 
modo especial, para la vida religiosa en estos tiempos desafi antes. 
Si creemos que Dios actúa en la historia y vivimos este tiempo como un 
kairós de la iglesia, que es guiada por el papa Francisco y su magisterio 
profético e inspirador, debemos renovar nuestra confi anza en el Espíritu 
actuante y dejarnos interpelar, de manera que nuestros carismas encuentren 
hoy sentido y esplendor. 
De esta manera esperamos que la vivencia en clave de amor, gratuidad 
y donación mutua, nutrida en la vida comunitaria, nos impulse a amar y 
dejarnos amar más plenamente. Así experimentaremos la alegría profunda 
de quienes se sienten amados(as), sostenidos(as), por Aquel que posó su 
mirada en cada uno de sus hijos e hijas.
Las preguntas que se nos ofrecen en cada motivación quieren ser inte-
rrogantes catalizadoras de movimientos, dinamismos, nuevas fuerzas 
y sueños para nuestra vida consagrada, en sintonía con lo que dijimos 
en el mensaje fi nal de nuestra Asamblea de Superiores Mayores 2023: 
Invitados e invitadas a caminar tras las huellas del Señor Jesús, como 
bautizados(as) solicitamos sabiduría para despojarnos de las añoran-
zas, de lo establecido, de los miedos, y de todo lo que nos impide vivir la 
belleza de nuestra vocación en plenitud.
También es signifi cativo e iluminador para estas 10 motivaciones de retiro, 
releer parte del mensaje y algunas de las interrogantes dejadas por el Papa 
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Francisco a la Vida Religiosa, formulado en la homilía1 basada en el texto 
de la Presentación de Jesús (cf. Lc 2, 25-28):
 “Preguntémonos entonces, ¿de quién nos dejamos principalmente 

inspirar? ¿Del Espíritu Santo o del espíritu del mundo? Esta es una 
pregunta con la que todos nos debemos confrontar, sobre todo nosotros, 
los consagrados. (…)” 

 “Podemos preguntarnos, hermanos y hermanas, ¿qué es lo que anima 
nuestros días? ¿Qué amor nos impulsa a seguir adelante? ¿El Espíri-
tu Santo o la pasión del momento, o cualquier otra cosa? ¿Cómo nos 
movemos en la Iglesia y en la sociedad? A veces, aun detrás de la apa-
riencia de buenas obras, puede esconderse el virus del narcisismo o la 
obsesión de protagonismo. En otros casos, incluso cuando realizamos 
tantas actividades, nuestras comunidades religiosas parece que se mue-
ven más por una repetición mecánica –hacer las cosas por costumbre, 
sólo por hacerlas– que por el entusiasmo de entrar en comunión con el 
Espíritu Santo. Nos hará bien a todos verificar hoy nuestras motivacio-
nes interiores, discernir las mociones espirituales, porque la renova-
ción de la vida consagrada pasa sobre todo por aquí”.

Cada reflexión se sumerge en los textos bíblicos para descubrir enseñanzas 
relevantes sobre la presencia y la obra del Espíritu Santo. Así la Palabra de 
Dios –una vez más– se convierte en faro y guía en nuestro viaje espiritual. 
Estos diez artículos, cuidadosamente elaborados, son herramientas valiosas 
para acompañar nuestros retiros. Cada palabra y cada reflexión son una 
invitación a profundizar en la relación con el Espíritu Santo, descubriendo 
así nuevas dimensiones de nuestra vida cristiana.
Con esto, Testimonio ofrece un camino espiritual  para que cada lector/a 
lo aproveche, de manera que  se inspire y abrace plenamente la presencia 
transformadora del Espíritu Santo en su vida.
Antes de finalizar, quiero destacar el valioso aporte del teólogo laico 
ortodoxo, Olivier Clément, que afirma que el Espíritu Santo es inasible, 
no tiene nombre ni rostro. Por eso, a la hora de buscar argumentos que 
permitan acercarse a su misterio, surge un dato fundamental: cada per-
sona es la que da rostro al Espíritu cuando vive bajo su guía dentro de la 
tradición eclesial.
Así también, Clément afirma que la perspectiva “relacional” es la señal de 
la presencia del Espíritu. El Espíritu es contemplado en medio de la Tri-
nidad, actuando en la Iglesia, ejerciendo su paternidad espiritual o siendo 
compañero de camino en la vida cristiana. Sigue actuando en la historia 

1 (Homilía del Papa Francisco, en la XXVI Jornada Mundial de la Vida Consagrada, 2 de febrero de 
2022).
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con vitalidad desbordante a través del martirio y la profecía, la belleza y 
el amor, la contemplación y el compromiso. En relación al planteamiento 
de Clémet, Yver Leclair afirma: [Como] hombre de diálogo, lejos de la 
idolatría –incluida la de las ideologías– propone una reflexión existen-
cial, poética y teológica, desde el rostro y el icono “donde se ve a Dios en 
los caminos hacia el Espíritu”2.
Comencemos este viaje espiritual, reconociendo la importancia de la 
soledad y la pausa en nuestra vida religiosa. Cada uno y cada una, está 
invitado/a a un encuentro consigo mismo y, sobre todo, con el Señor. 
Al abrazar la soledad, nos preparamos para escuchar la suave brisa 
del Espíritu Santo en nuestras vidas, en la comunidad, y en el 
servicio pastoral.

René Cabezón Yañez, ss.CC.
Director

2 Yves LeCLaiR, en: https://www.religiondigital.org/opinion/Olivier-Clement-figura-Ortodoxia-atrai-
do_0_2413258659.html


